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2023．2．14． 文責：南 陽子 

ありがとうございました！ 

 日曜日は、お忙しい中『お楽しみこども会』のご参加ありがとうございました。今回も自

粛の中の開催でしたが、体調も崩すことなく元気に参加できたこと嬉しく感じました。天

気にも恵まれ子ども達の笑顔も溢れいつもどおりの子、幕が開くと人の多さにびっくりし

ている子などさまざまな表情を見せてくれました。何より、お父さんお母さんの姿を見つ

けても笑っている事に私自身びっくりで、とびきりの笑顔も見せてくれ、ほっと一安心で

した。終わり次第の降園にご協力、ご理解感謝致します。ありがとうございました。来年

はまた更なる成長が見られることを期待しています。 

 

見ててね！ 

～自分で出来る事の喜びを感じています～ 

 自分の事が自分で出来るようになっている子ども達。ズボンとパンツの着脱は

「よいしょ！」と言うと自分でパンツを「んしょ！」の掛け声で持ち上げようとします。

排泄後の洗ったパンツとズボンを自分で持って汚れ物袋に入れる事。好きなパ

ンツとズボンを自分の鞄から取り出す事。今までは椅子に座ると待っていること

が多かったのですが、自分でするから手伝って！とこちらに手助けを要求する

ことも多々あります。時には《してーーーー》と「うーん」と困った顔をして助けを

求めます。「自分でできるからしてみよう！見てるからね」「ここまではお手伝い

するから後はしてみよう」と話すと出来る事も増えてきました。自分で自分を褒めるように拍手する子も。出来

たことを共に喜ぶとさらに靴下も自分で履こうとする子もいて今は何でも意欲的です。ついつい大人が手を

貸してしまう・・・前後左右逆なのに・・・靴下のかかとが入ってない・・・などと気になるところですがそこは目を瞑り、子ども達自身が気持ち

悪さや不快感を感じた時は一緒に直すようにしています。 

 また友だちが見ていることで「野菜食べるから見ててね～」と見てもらえることも喜びを感じています。次

は食べた子が見ている前で同じようにすると、友だちが見ているのを横目で

確認しながら大きな口で食べ、目が合うとニコニコです。お互いに拍手し喜

びあう表情が見ていて微笑ましいです。 

 自分の好きな人から見て貰える事、褒めて貰う事、友だちから励まされる

こと、人との繋がりがあって自立と自律に繋がるのだと思います。それと大人

の私たちが出来たことを喜ぶよりも友達から見て貰える事の方が影響がある

のだと感じています。出来ることを共に喜び、前回のクラスだよりのように自

分の思いをぶつけながら、相手にも思いがあり理解した上で励まし合う事が自然に身についていくのかと

感じました。何気ない 1 つの行動ですが、私たち大人が成長の芽を摘むことなく、水や肥料のように励まし

の言葉や、自分自身で取り組もうとする気持ちを大事にし、子どもたちの自主性を育むよう、大人も“待つ”

ことで少しの手助けだけとなり、子どもたち１人ひとりが花を咲かせられるように毎日を過ごしていきたいと思

います。 

 

経営理念：利用者『最善の利益』を図り、地域の福祉に貢献する 

保育の １．子どもの人格・人権を尊重し、一人ひとりの思いを大切にします ２．子どもの発達に即した援助・保育をします 

方 針 ３．子どもが安心して過ごせる生活の場にします 

保育目標 ◆じょうぶな身体（健康）◆たしかな考え（理性・認識）◆ゆたかな心（感性・情緒）◆よき仲間（協調性・社会性） 



 

《おねがい》 

・自分で取り組みたい気持ちを大切にしたいので、洋服や靴等サイズの再   

確認をお願いします。サイズに合っていても何度も洗濯していると縮んでいる  

服もあります。腕や足が十分通せる余裕のあるものだと助かります。また片付 

けも意欲的にしているので持ち物にはすべて記名をお願いします。消えかか 

っているものシールが剥がれている等ありますのでよろしくお願いします。 

 

豊丸ひなたちゃん寝返りできるようになりました！ 

排尿するとオムツが気持ち悪いと泣いて教えてくれます。お腹が空くと口をちゅちゅと動かしたり指しゃぶ

りや舌を出して教えてくれるようになりました。可愛い表情に癒される毎日です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の予定  15日 お弁当の日（食材は白菜かほうれん草です） 20日 小運動会  21日 誕生会   

 

 

 

 

 

苦情・相談解決制度 本園の保育や処遇等に意見・要望がありましたら、ご遠慮なく申し出て下さい。   

受付担者 主幹保育教諭 豊永 祥子   解決 責任者 園長 中根 賢誠 

第三者委員 持田 初穂（099-471-2218）   横峰 友理子（099-474-1851）  山口 和美（090－5473－5866）  


