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先週の日曜日に子育て学習会を開催することができました。お休みの

なかご参加いただいたご家庭の皆さま、有難うございました。また、

今回参加できなかったご家庭は是非、来年のご参加をお待ちしていま

す。コロナ禍ではありますが、感染予防対策に努めながら園の行事を

通じ、保護者の方々に普段の保育の様子を伝えていけたらと思います。 

 

            「日本の文化を知る」～伝承あそびの大切さ～ 

 子育て学習会では、うどんそば作り、豆腐作りと日本の郷土料理を知り、味わって欲しいという願いも込めら

れています。12 月に入り、園では年賀状作りのために紙漉きを始めたり、コマ回しやお手玉、あやとりなど伝承

あそびを取り入れています。 

「最近はデジタル機器が普及し、タッチパネルに触れるだけで操作ができるなど、指先を細かく動か

す動作が減っています。そのため、発達特性の有無に関わらず、生活動作や学習動作に不器用さを感

じる子どもたちが増えています。」（Pri Pri パレット 冬 から引用） 

 伝承あそびでは、手先や指先を上手に使うこと、また身体の器用な動きが育ちます。（器用さ、力加減、リズ

ム感）この動きが身につくことで、洋服のボタンはめが出来たり、食事を配膳できるようになったりと、生活してい

くうえで大切な身体の動きが身についていきます。 

 生活が豊かになり、物が溢れている世の中で日本の文化を子どもたちに引き継いでいくことも大切なことなの

ではないでしょうか。１２月に入り、年末年始に向けて子どもたちと一緒に日本の文化に触れていく機会を設け

ていきたいと思います。今年１年も有難うございました。また来年も変わらず、保護者の皆さまと子育てのパート

ナーとして関わっていけたらと思います。よいお年をお迎えください。 

お友だちとごっこあそびを楽しんでいます。最近は泥団子作りにもはまっていて、砂場で一生懸命泥団子を作

り、お皿に並べています。泥団子作り名人を目指しています！！ 

 

～お知らせ～ 

●保育納めは２８日となります。（餅つき）年始は

１月４日からです。宜しくお願い致します。 

●７日はお弁当の日です。一品料理はカボチャ、

小松菜です。寒さが予想されますので、防寒

具（手袋、ハイソックス、ネックウォーマー等）の

準備もお願い致します。 

 


