
５月８日の午後、スイミーこども園の５歳児が来てくれま

した。元気いっぱいな園児たちにびっくりでしたが、「可愛

いね。元気やね。」と言いながら、利用者さんの表情もいつ

も以上にイキイキ、キラキラしていました。園児の踊るソー

ラン節に「どっこいしょ、どっこいしょ」と、掛け声をかけ

楽しんで応援していました。その後、風船バレーを２チーム

に分かれ何回続けられるか競争しました。あまりにも元気な

園児に、遠慮をする利用者もいましたが、なかには、日頃お

となしい方が風船が目の前に飛んでくると、ポンと打ち返し

ていました。ゲームを通じて、園児たちのすごいパワーをも

らいました。園児が帰ったあとは、静けさが漂いさみしさを

感じましたが、充実したひとときでした。

～イキイキ、キラキラ～
「ヤーレンソーラン、どっこいしょどっこいしょ」


