
書き初め

～ 今年も元気に書けました～
今年も恒例の書き初めをしました。毎回、書道の声かけ

をすると皆さん表情が曇り「書いたことがない。」や「目が見

えんから書っがならん。」と消極的な言葉が聞かれました。

準備が終わり声をかけると「何を書くの？」と興味を持って

尋ねる利用者さんもいます。「何を書きましょうか？好きな言

葉でいいですよ。」と言うと「何が良かかね～。」としばらく

考えていましたが、思いつきませんでした。職員が「じゃあ名

前を書いてみましょう。」と提案すると「名前はわかるよ。」

と言って書き始めました。

型にはまった手本を見せると難しい顔をして手が止まります

が、名前等の知ってる言葉だとスラスラと書くことが出来まし

た。他にも名前だけでなく、それぞれ思い思いの言葉を書いて

いました。

現在、１００歳以上の利用者さんも数名いますが、今年も元

気に参加できて良かったと思った書き初めでした。


