
東京オリンピックが開催されたこともあり、ここ龍樹でも一味違う

オリンピックを開催することにしました。廊下を一周歩行や車椅子での

リレーも考えましたが、今回は夏ということもあり、スイカ割り競争を

しました。思いっきり棒を振って確実に割ってもらう為に目隠しはしま

せんでした。

準備した椅子に座り、棒を握って、真剣な表情で目の前のスイカに狙

いを定めます。気合いを入れて力いっぱい棒を振り下ろしていました。

しかし、思うようにスイカは割れず、やっと５人目でパッカンと割れま

した。割ったスイカを見て「まっこち、ぐらしごっ割れた。」と言われ

る利用者さんもいました。上手に半分に割った方もいて、割れたスイカ

をすぐに手に取り食べられ、「美味しいよ。」と嬉しそうに言われまし

た。

皆さんの表情や気持ちも様々で、改めてレクリエーションの楽しさを

実感した龍樹のオリンピックでした。

９月は敬老会で盛り上がってもらおうと考えています。

龍樹オリンピック2021
～パッカンと割って食べると美味しいスイカ割り競争～


