
大晦日の夕方、利用者さんと一緒にテレビのニュースを見て

いると「明日の日の出は7時10分頃やな」と利用者さんから言わ

れたので、「ちょっと早起きをして"初日の出"を見ますか？」

と聞くと、「じゃいな～。縁起が良かで見らんないかんな～。

まれけんな早起きをしてみろかい」と約束をしました。元旦の

朝はほとんどの利用者さんが駐車場に出て、少しずつ昇ってく

る"初日の出"を見ることができました。拍手をされる方、手を

合わされる方、じっと見ている方と、利用者さんの反応はそれ

ぞれでした。

今月の10日で❝106歳❞を迎えた利用者さんは、「まぶしな

～」と元気よく笑っていました(^▽^)。好天に恵まれ綺麗な"初

日の出"を拝み、2024年も幸先の良いスタートとなりました。

初日の出

～幸先の良いスタート～


