
職員が持ってきたスイカ。みんなでスイカ割りをす

ることにしました。棒を大きく振りがぶって、「よい

しょ！よいしょ！」と利用者さん、職員が声かけして

も、なかなか割れないスイカに悪戦苦闘…。普段は穏

やかな利用者さんが、「もちっと、もっしょんたたか

んと割れんど」と厳しく喝を入れて下さり、ひびを入

れる事に成功し、みんなで拍手しました。スイカが割

れると、いつもの優しい利用者さんに戻っており、

ホットひと安心(^^)割れたスイカはとても美味しく、同

時に夏がきたことを実感する事ができました。今後も

熱中症に気をつけながら、夏の楽しみを利用者さんと

一緒に見つけていきたいと思います。

スイカ割り

～もっしょん叩け！～


