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やわらかかった！楽しかった！ 

～たくさん汚れてあそびました～ 

 文責 南 陽子 

16 日土曜日は予定通り田植え前の田んぼをお借りし、どろんこあそびを

実施しました。当日は天気や気候にも恵まれ、絶好の？どろんこあそび日

和でした。（大隅北保育園のげんきぼ学童とも一緒に遊びました） 

 その日は、楽しみたいけどちょっと汚れるのが不安な れんとくん。着

替えやタオル等しっかりチェックし

万全！なのですが、表情が優れませ

ん。それもそのはず、れんとくんはダイナミックにあそぶというよりも水

遊びや泥団子あそびをしている友達を「そんなことしたら汚れちゃうよ～

（濡れちゃうよ～）」と教えてくれている存在です。「僕、汚れるの嫌だな

～」と言葉をこぼしてもいました。私たちも「どうかな・・・」「どろんこ

の中入れるかな・・・」「泣いちゃうかな・・・」とちょっと不安もあるけ

ど、思いっきりあそんで楽しんでほしいという願いもありました。 

 そんな期待を膨らませ、いざ！田んぼへ到着！第一声のれんとくんの言

葉は「洋服脱いでもいいですか？」でした。どうするかな～と見ていると、

やっぱりちょっと不安げな顔。しかし、ゆうしくんとるいくんが田んぼへダイブ！「気持ちいい～！」「ぬるぬる

する～」と満面の表情で楽しそう。幸い泥よりも水面の方が見えていたので、れんとくんも入ってみたい！と思っ

たのでしょう。恐る恐る足を入れていきました。「ひえ～～！」と言いながらも表情は楽しそう。友達の楽しそう

な表情や声を聞いて、あっという間に不安な顔は飛んでいき、体を思いっきり動かして走ったり、泥を投げて喜ん

でいました。体に泥がついてもへっちゃら！バランスを崩し田んぼの中に倒れても「あはははは～」と笑っている

表情がとても印象的でした。楽しい時間はあっという間。「帰るよ～。」と言うまで田んぼから出なかった れんと

くんでした。 

 その日の帰りの会では、みんなと一緒にれんとくんも「僕はどろんこあそびで泥が、やわらかかった！楽しかっ

たです！」と感情を抑えきれない程の笑顔で発表してくれました。その笑顔は今までにない、汚れて嫌な顔をする 

れんとくんからは想像できない表情で少し逞しく見えました。 

 今回のどろんこあそびは、始めて田んぼの中に入った子どもたちもいました。れんとくんのように嫌がっていた

友達も数名いました。しかし、田んぼに入って見れば「楽しい～」「気持ちいい」と体中泥だらけになり時間にな

るまで楽しんでいました。そこには友達が楽しんでいるから、もしかしたら楽しいかも？と思って勇気を出して飛

び込んでみようと思った気持ちがありました。れんとくん同様、入るのを嫌がっていた友だちも、楽しんでいる友

だちの影響を大いに感じた今回の行事ではなかったのではと思います。 

 7月は子どもたちの楽しみにしている夏休み！予定表を先週配布しま

したが、色々な行事を考えています。いろんな経験をし逞しく成長して

いけたらと思います。 

※ 泥んこ遊びの準備ありがとうございました。洗濯も大変だった

と思います。ご協力感謝します。 

※ 夏休みの予定表の締め切りは 23日（土）までですのでなるべ

く期限を守って下さるよう、よろしくお願いします。 

 
始めは、みんな洋服を

着ていたのに・・・ 

 
いつの間にか、水着に

なってました！ 


